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дополнительного образования  

«Саянский районный Центр детского творчества» 

 

 

                                                                                   

                                                                                  СОГЛАСОВАНО: 

Заместитель директора   

учебно-воспитательной работы 

МБОУ СРЦДТ 

О.В.Лоснякова 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА НА 2022- 2023 уч. год 

 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

художественной направленности 

«Игрушечка» 

Форма реализации программы – очная; 

 

Год обучения – первый; 

Номер группы –1; 
 

Возраст обучающихся – 6-12 лет. 

 

 

 

Составитель: 

Попова В.И. педагог 

дополнительного образования 

 
 



Пояснительная записка 

 Программа «Игрушечка» художественной направленности. Предполагаемый возраст обучающихся: 6-12 лет, что 

соответствует уровню начального общего образования. Программа является общеразвивающей, модифицированной и 

направлена на процесс творческой самореализации и трудового воспитания. Целью первого года является ознакомление 

учащихся с историей игрушки; обучение приемам и технологией работы с тканью и мехом. Задачи для обучения: научение 

приемам безопасной работы, правилам работы с выкройками, практическим навыкам работы с тканью и мехом (ручные 

швы), воспитательно-развивающие: пространственное воображение, приобщение к народным традициям; трудолюбие, 

доброжелательное отношение друг к другу, сотворчество. Программа первого года рассчитана на 144 часа, занятия 

проходят два раза в неделю по два академических часа. Занятия проводятся по 45 минут, между занятиями 15 минутный 

перерыв. В состав группы обучающихся включены дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с умеренной 

умственной отсталостью. Комбинированное занятие начинается с инструктажа по технике безопасности, включает 

теоретическую и практическую части. Предусмотрены как традиционные методы и формы обучения, так и 

нетрадиционные: игры, викторины, кроссворды и другие. Проводятся экскурсиям в музей и природу, где воспитанники 

познают окружающий мир, знакомятся с различными видами художественного и декоративно – прикладного искусства и 

свои наблюдения переносят в будущие работы. Прогнозируемый результат:  Первый год обучения – дети должны знать: 

 Виды ручных швов, тканей, игрушек. 

 Историю игрушки. 

 Названия инструментов и приёмы использования. 

 Уметь: 

 Выполнять ручные швы. 

 Ориентироваться в выборе материала для изготовления поделок и экономно его использовать. 

 Выполнять простое изделие по готовым выкройкам. 

 Пользоваться необходимыми инструментами для выполнения 



 Промежуточная и итоговая аттестация в формате практических заданий, проведения опросов и  выставок. По уровню 

подготовки обучающихся и возможностей предусмотрено участие в конкурсах. 

 Кроме того, дети в силу своих желаний и стремлений, а также способностей участвуют в воспитательных 

мероприятиях различного уровня. В течение года может меняться тема занятия в связи с потребностью ребёнка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график 

по дополнительной общеразвивающей программе 

«Игрушечка» 1 год обучения 

на 2022 / 2023 учебный год 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

занятия 

Тема занятия Количество 

часов 

Форма занятия Форма 

контроля 

Примечание 

Теория Практика 

  Раздел 1.Вводный. 3 11    

1 13.09 Вводное занятие  1 1 

 

Мастер-классы 

Беседа. 

Оценка 

деятельности 

 

2 15.09  20.09 Введение в мир 

мастерской. 

1 3 Игра беседа  

Практическая работа 

 

  

3 22.09 Экскурсия в лес 

«Золотая осень» 

 2 Беседа. Экскурсия. Включенность в 

занятие 

 

4 27.09 29.09 

4.10 

Изготовление 

игольницы. 

 

1 5 

 

Комбинированное занятие Оценка 

деятельности 

 



5  Раздел 2: 

Сувениры из ткани. 

6 

 

40    

6 06.10 11.10 

13.10 18.10 

20.10 25.10 

Выполнение сувениров. 1 

 

11 

 

Комбинированное занятие Оценка 

деятельности 

 

7 27.10  01.11 

03.11 08.11 

10.11 

Изделия из круга 

 

1 9 Комбинированное занятие 

 

Оценка 

деятельности 

 

8 15.11 17.11 

22.11 24.11 

29.11 

Игрушка из фетра 

 

1 

 

9 Комбинированное занятие 

 

Оценка 

деятельности 

 

 

9 01.12 Экскурсия «Зимний 

лес» 

 

1 

 

1 Рассказ 

Наблюдение 

 

включенность  

10 06.12  08..12 

13.12 15.12 

20.12 

Выполнение 

новогодних игрушек. 

 

1 

 

9 

 

Комбинированное занятие 

 

Оценка 

деятельности 

 

 

11 22.12 Выставка работ. 

 

1 1 Промежуточная аттестация 

(выставка работ) 

 

Представление 

работ 

 

13  Раздел 3 Объёмные 

игрушки. 

2 36    

14 27.12  29.12 

10.01 12.01 

17.0119.01 

24.01 

Игрушки из носочков и 

перчаток 

 

1 

 

13 

 

Комбинированное занятие. Самостоятельная 

работа 

 



15 26.01  31.01 

02.02 07.02 

09.02 

Игрушки из бросового 

материала 

1 9 

 

Комбинированное занятие. Самостоятельная 

работа 

 

16 14.02 16.02  

17.0221.02 

28.02 02.03 

07.03 

Игрушки из меха. 

 

 14 

 

Комбинированное занятие. Самостоятельная 

работа 

за 23 февраля 

17  Раздел 4 

Выполнение объёмных 

изделий из ткани 

2 44  

 

  

18 09.03 14.03 

16.03 21.03 

23.03 

28.0330..03 

04.04 06.04 

11.04 13.04 

18.04 20.04 

Тема 4.1. Творческая 

работа. 

 

1 

 

25 

 

Творческое задание Творческое задание  

19 25.04 Тема 4.2.  Экскурсия в 

весенний лес 

 2 

 

Рассказ 

Наблюдение 

  

20 27.04 02.05 

04.05 

11.05 16.05 

18.05 23.05 

25.05 

Тема 4.3. Интерьерная 

игрушка 

 

1 15 Комбинированное занятие. Выставка  

21  30.05 Тема 4.4. Итоговое  2 Тестирование, выставка   



занятие работ 

22  Итого 144 21 123    



Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования  

«Саянский районный Центр детского творчества» 

 

 

                                                                                   

                                                                                  СОГЛАСОВАНО: 

Заместитель директора   

учебно-воспитательной работы 

МБОУ СРЦДТ 

О.В.Лоснякова 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА НА 2022- 2023 уч. год 

 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

художественной направленности 

«Игрушечка» 

Форма реализации программы – очная; 

 

Год обучения – второй; 

Номер группы –1; 
 

Возраст обучающихся – 6-12 лет. 

 

 

 

Составитель: 

Попова В.И. педагог 

дополнительного образования 

 



 Пояснительная записка 

Программа «Игрушечка» художественной направленности. Предполагаемый возраст обучающихся: 6-12 лет, что 

соответствует уровню начального общего образования. Программа является общеразвивающей, модифицированной и 

направлена на процесс творческой самореализации и трудового воспитания. 

 Новизна и отличительная особенность данной программы заключается в новых оригинальных технологиях кроя, а 

также в том, что формируемые программой навыки декоративно-прикладного творчества сочетаются со знаниями по 

истории и значению народной игрушки.  Программа второго года рассчитана на 216 часов, занятия проходят три раза в 

неделю по два академических часа. Занятия проводятся по 45 минут, между занятиями 15 минутный перерыв.  В состав 

группы обучающихся включены дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с умеренной умственной 

отсталостью. Комбинированное занятие начинается с инструктажа по технике безопасности, включает теоретическую и 

практическую части. Целью второго года является развитие художественного вкуса, умения анализировать; создавать 

своими руками поделки, самостоятельно выполнять их. Задачи для обучения: повторение приемов безопасной работы, 

правил работы с выкройками и их самостоятельного выполнения, отработка практических навыков работы с тканью и 

мехом и другими современными материалами (ручные швы и машинные), воспитательно-развивающие: приобщение к 

народной культуре; воспитание трудолюбия, доброжелательного отношения друг к другу, со творческих отношений; 

Прогнозируемый результат  

         Знания 

 Особенности применяемого материала в изготовлении поделок. 

 Технологию выполнения машинных швов. 

 Способы изготовления различных поделок 

Умения 

 Выполнять машинные швы. 

 Самостоятельно комбинировать различные приемы работы с тканью и другими материалами. 

 Решать творческие задачи, пользуясь эскизами, выкройками. 

Ожидаемые результаты 



 Освоение основных приёмов изготовления и оформления игрушек. 

 Результативное участие в творческих конкурсах разного уровня. 

 Защита творческих проектов 

 Выполнение игрушек по замыслу. 

 

В качестве формы контроля работы используется тестирование и выставки.  В конце учебного года проводится итоговая 

выставка: каждый обучаемый по мере возможностей представляет свою творческую работу. Предусмотрено участие 

детей в творческих конкурсах как очных и заочных, так и дистанционных различного уровня. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график 

по дополнительной общеразвивающей программе 

«Игрушечка» второй год обучения  

на 2022 / 2023 учебный год 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

занятия 

Тема занятия Количество  

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Примечан

ие 

Теория Практик

а 

  Раздел 1. Введение в мир мастерства. 

 

2 

 

2 

 

   

1 02.09  05.09 Тема 1.1. Вводное занятие. Кукла - 

осеннюшка 

 

2 2 Беседа. 

Практическая  

работа 

повторение 

оценка  

  Раздел 2 Виды объёмных игрушек 5 119    

2 07.09  09.09 

12.09 14.09 

19.09 21.09 

23.09  26.09 

28.09 30.09  

03.10 05.10 

Тема 2.1. Объемная игрушка из меха 1 25 Объяснение. 

Рассказ. 

Комбинирова

нное занятие 

наблюдение 

  



07.10 

3 10.10 12.10 

14.10 17.10 

19.10 21.10   

2 4.10 26.10 

28.10 31.10 

07.11 09.11 

Тема2.2. Анималистические объёмные 

игрушки из ткани. Игрушки на 

каркасе. 

 

1 23 Объяснение. 

Рассказ. 

Комбинирова

нное занятие 

 

Опрос.  

4 11.11 14.11 

16.11 18.11 

21.11 23.11 

25.11 28.11 

30.11 02.12 

05.12 07.11  

Тема 2.3. Сшивная народная кукла 

 

1 23 Игра. 

Комбинирова

нное занятие 

выставка 

  

5 09.12 13.12 

14.12 16.12 

19.12 21.12 

23.12 26.12 

28.12 30.12 

Тема 2.4.Несшивная народная кукла 

 

1 19 Игра. 

Комбинирова

нное занятие 

 

  

6 09.01 11.01 

13.01 16.01 

18. 01 20.01 

23.01 25.01 

Тема 2.5. Православное рукоделие. 

Выполнение сувениров и подарков к 

праздникам 

1 29 Комбинирова

нное занятие 

Выставка 

  



27.01 30.01 

01.02 03.02 

06.02 08.02 

10.02 

7  Раздел 3: Интерьерные поделки. 

Уютный дом. 

3 61    

8 13.02 15.02 

17.02 20.02 

22.02 27.02 

01.03 03.03 

06.03  

Тема 3.1. Игрушки – подушки  

 

1 

 

17 

 

Комбинирова

нное занятие 

наблюдение 

Практическ

ая работа 

Оценка 

работ 

 

9 10.03 13.03 

15.03 17.03 

20.03 22.03 

24.03 27.03 

29.03 31.03 

03.04 05.04  

Тема 3.2.Поделки для кухни: Грелка 

на чайник. Подложка под горячее. 

 

1 

 

23 

 

Познавательн

ая игра. 

Комбинирова

нное занятие 

наблюдение  

10 07.04 10.04 

12.04 14.04 

17.04 19.04 

21.04 24.04 

26.05  28.04 

Тема 3.3.Интерьерная кукла  

 

1 

 

21 

 

Комбинирова

нное занятие 

наблюдение  



03.05 

  Раздел 4. Мастеровой  1 21    

11 05.05 10.05 

12.05 15.05 

17.05 19.05 

22.05 24.05 

26.05 29.05 

Тема 4.1.Выполнение 

самостоятельной творческой работы  

 

 

1 

 

19 

 

Творческая 

мастерская.  

 

  

12 31.05 Тема 4.2. Творческая выставка   2 Выставка Тестирован

ие 

представлен

ие 

 

  Итого: 214  

(1 день за счет праздника, содержание 

уплотнено) 

11 203    

 


