
Аннотация дополнительной общеобразовательной программы  

«Психолого-педагогический класс» 

 

Направленность: социально-педагогическая 

Возраст обучающихся: 13-17 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Разделы программы: 

 Введение в профессию  

 Введение в облачные технологии  

 Основы педагогики  

 Основы психологии и психофизиологии  

 Основы исследовательской деятельности  

 Автономное выживание  

Цель программы: содействие становлению личностных характеристик 

у молодежи на основе приобретения первоначального опыта в процессе 

профессиональной ориентации в мире новых профессий в сфере образования. 

Задачи:  
 познакомить обучающихся с тенденциями развития профессий в сфере 

образования;  

 сформировать у старшеклассников объективное представление о 

профессиях будущего в сфере образования;  

 создать условия для первых профессиональных проб в сфере 

образования; 

 познакомить обучающихся с основными понятиями психологии 

человека, сформировать представление о различных аспектах 

саморазвития личности; 

 ознакомить обучающихся с методами и исследовательскими задачами в 

сфере педагогики, психологии; 

 ознакомить обучающихся с проблемой развития психологического 

знания, формирования представлений о развитии и изучении 

психического в рамках естественно-научной и гуманитарной 

парадигмы; 

 дать представление о возможностях применения облачных сервисов в 

образовании; 

 сформировать представление об основных этапах и методах психолого-

педагогического исследования.  

Формы занятий: на занятии предполагается использование активных форм 

работы обучающихся: семинар, мастер-класс, обсуждение, защита проектов, 

практическое занятие, консультация, взаимное рецензирование творческих 

работ.  

Краткое содержание: Программа реализуется в очно-заочной форме по 

технологии смешанного обучения, предполагает обучение в учебной 

аудитории и в условиях электронного обучения с применением электронной 

информационно-образовательной среды, телеконференц-связи. Программа 



предполагает использование индивидуальной и групповой форм работы. 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 академических часа. Поскольку 

предполагается работа обучающихся непосредственно за компьютером,  то 

для профилактики вредного влияния работы за компьютером, обучающимся 

рекомендован комплекс физических упражнений для проведения до и после 

сеанса.  

Ожидаемые результаты  

 Знание способов профессионального самоопределения. 

 Получение опыта психолого-психологического исследования. 

 Овладение основами проектно-исследовательской деятельности. 

 Получение опыта решения психолого-педагогических задач и кейсов 

на формирование педагогического мастерства. 

 Овладение способами самопрезентации. 

 Формирование представления о различных аспектах саморазвития 

личности.  

 Формирование интереса к освоению опыта познавательной, 

творческой, исследовательской деятельности. 

 Повышение культуры общения и взаимопонимания. 

Применение it-технологий 

 Формирование информационной грамотности. 

 Получение опыта групповой работы с применением облачных 

технологий и сервисов. 

 Овладение технологиями работы с информацией разного типа. 

 Овладение технологиями профессиональной коммуникации с 

применением телекоммуникационных сервисов. 

 Развитие умения работать в команде средствами телекоммуникаций 

 


